Prevence urazu s Horskou sluzbou
v obchodnim centru Avion Ostrava
25.11. 2011
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CESKE REPUBLIKY drenaline experience

Sportovné zabavna vzdélavaci akce pro verejnost a Skoly



Propozice:

* jednodenni sportovné zdbavna vzdélavaci akce HS pro Skoly a verejnost

e datum konani: 25. listopad 2011

* misto konani — obchodni centrum Avion Ostrava

* patron a moderator akce — Jan Rusaj

« odborny komentator akce nacelnik — feditel Horské sluzby CR Mgr. Jifi
BroZek a akrobaticky skokan Lukas Vokaty

* prednasky — o pobytu s détmi na horach, prevence Urazu, adaptace v
prostredi, vSe spojené se soutéZzemi o ceny

» ukazka prace zachranard Horské sluzby , psovoda, slafiovani

«  zapojeni vefejnosti do ukazky zachrany — prvni pomoci CCK, resuscitace,

* prohlidka vybaveni zachranného vozu Horské sluzby a dalsi techniky

* sportovni aktivity pro verejnost — ski trenazer, slack-line, ukazka parkour
Goodfeel Tribe

«  VIP HOSTE na kratkou talk show s vefejnosti a podpisova akce:

* spolec¢né bude probihat projekt ,V pohybu” na podporu sbhirkového konta
Pomozte détem!
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Program listopad 2011.:

7:00 - 9:00

PFiprava pro akci , Skoly“ v misté OC, vybudovani stanovist
zdbavnych a sportovnich, ozvuceni.

9:00 - 12:00

Zahéjeni akce ,,Skoly“ spoleéné s vedenim HS CR, ukdzka zachranné
¢innosti ¢lent HS, predstaveni aktivit volné probihajicich po celou
dobu akce, aktivity spojené s maskotem Horské sluzby — Jetikem —s
vécnymi cenami pro Skolaky.

14:00 — 15:00

Zahdjeni ,Prevence uUrazu s Horskou sluzbou” predstaveni
soutéznich stanovist a programu dne, hostli a show

15:00 — 15:30

Olga Lounova 2-3 pisnicky vstup propojen s ukazkou Horské sluzby
— Tyrolsky traverz

15:30 -16:00

Beseda s Cleny Horské sluzby o prvni pomoci v horach, jak se
chovat pfi urazu, FIS pravidla chovani na sjezdovkach

Povidani s HS, ukazky prvni pomoci CCK, o$etfeni masivniho
krvaceni

16:00 — 16:30

Goodfeel Tribe parkour show x Horska sluzba oSetfeni parkour
namaskovani masivni krvaceni po Urazu pri show

Tento 2 - blok opakovat kazdou hodinu.
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Program ,,Skoly*

Program bude probihat zahajenim u hlavni stage, pfivitanim, predstavenim programu ukoncené kratkou ukazkou
zachranné prace Horskeé sluzby a prednaskou s pouzitim obri obrazovky SCREEN 21. — max. 20 minut

DalSich 40 minut bude pro absolvovani 6 stanovist. 4 stanovisté jsou zabavné s nau¢nou tématikou na bezpecnost.
2 stanovisté jsou CCK na ukazku resuscitace a ukazka zastaveni a o$etfeni masivniho krvaceni.

Za dopoledne je mozné provést ukazkami maximalné 3 skupiny po maximalnim poctu dvou tfid na skupinu déti pri
hodinovém programu.

Casovy harmonogram:

8:45 -9:00 1. SKUPINA

Pfichod 1. skupiny pred hlavni vchod do OC. Vyzvednuti — Lukas Vokaty a presun k hlavni stage, pfedani soutéznich
karticek.

9:00 — 10:00 AKCE

10:00 — odevzdani soutéznich karticek a vylosovani 5 vyhercd. Do 10:15 odchod z OC.

10:00 — 10:15 2. SKUPINA

Pfichod 2. skupiny pred hlavni vchod do OC. Vyzvednuti — Lukas Vokaty a presun k hlavni stage, pfedani soutéznich
karticek

10:15 - 11:15 AKCE

11:15 — odevzdani soutéznich karticek a vylosovani 5 vyhercd. Do 11:30 odchod z OC.
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Program ,,Skoly” patek 25.11.2011:

Casovy harmonogram:

11:15-11:30 3. SKUPINA

Prichod 3. skupiny pred hlavni vchod do OC. Vyzvednuti — Lukas Vokaty a presun k hlavni stage, predani soutéznich
karticek.

11:30 - 12:30 AKCE

12:30 — odevzdani soutéznich kartic¢ek a vylosovani 5 vyhercd. Do 12:45 odchod z OC.
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Goodfeel TRIBE parkour

Team lidi praktikujicich Parkour, Freerunning a Breakdance si rika
Goodfeel Tribe.

Kmen lidi, ktefi to délaji hlavné pro sviij dobry pocit.

Predvedou ukazku uméni v pohybu, ukazka tréninku, pripravy,
technického tréninku i akrobacie.

V kontinudlnim programu a interaktivnich vstupech zacleni skupina i
navstévniky obchodniho centra. A a— S—  Sm——_—— ‘
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Zajisténi akce ze strany Horskeé sluzby:
(dle technickych podminek OC)

* Pracovnici:
e 5 zachranard z HS

e Aktivity dle moznosti OC:

e Tyrolsky traverz — lanovka — transport pres ,,udoli“
* Spousténi na lané — Evakuace — pro verejnost

* Mala lanovka pro moznost vozeni déti

e Transportni a zachranné prostredky HS — ukazka

e ukdzka prace zachranné prace psovoda se psem HS

e Technika:
* Vozidla HS — sanitni zachranné vozidlo HS, snézny
skutr, ¢tyrkolka
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Partnefri akce:
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Zadavatel akce:

Ve spolupraci s:

Promotér akce:

Email:
Mobil:
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e dfSports.cz

drenaline experience

l.vokaty@dfinance.cz
+420 608 323 626

+420 577 775 001
D Finance a.s.
Podzamci 757
761 63 Napajedla

www.dfsports.cz
D FiINANCE



